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INLEIDING

Voor je ligt de folder met informatie over de branchegerichte cursussen (BGC),
schoolcursussen en praktijkvakken die we aanbieden. De meeste cursussen bieden we, bij
genoeg deelname, ieder jaar aan tijdens onze clusters. Welk vak je ook volgt of welke cursus
je ook doet, je ontwikkelt bij alle vakken vakinhoudelijke competenties en
werknemersvaardigheden en bij elk vak verwachten we inzet en doorzettingsvermogen.

Wat houdt een BGC in:
e je volgt een officiéle cursus waarbij je minimaal 80% aanwezig moet zijn;
¢ je doet mee aan een officieel examen,;
¢ je behaalt een diploma, certificaat of bewijs van deelname;
* na afloop sta je sterker op de arbeidsmarkt.

Je vindt in deze folder ook informatie over MBO-trajecten. Daarnaast vind je in deze folder
praktijkvakken waar je niet meteen een diploma of certificaat voor ontvangt. Toch bereiden
deze vakken je uiteindelijk voor op jouw toekomst op de arbeidsmarkt of op een
vervolgstudie.

Hieronder zie je in een schema de verschillende sectoren. Elke sector heeft een kleur in deze
folder.
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WERKEN IN DE HORECA KEUKEN
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INHOUDSOPGAVE

WERKEN IN HET GROEN

TREKKER RIUBEWIS

WERKEN MET DE MOTORKETTINGZAAG

BESTRATING

VEILIG WERKEN LANGS DE WEG

MELKCURSUS

OPGAVEFORMULIER VOORLICHTING

OPGAVEFORMULIER DEFINITIEVE KEUZE

’___..4

27

28

29

30

31

32

wn
>
<
m
pr
o
>,
=
m
()
<
S
o
A
o
C
=
]
o
m
A
o
<
W
-

38

89
Twents
Carmel Colledge

|



WERKWIJZE

Jouw mentor neemt met jou dit boekje met cursussen door. Daarna kies je als je in klas 2
zit, samen met jouw ouder(s) en/of verzorger(s), drie cursussen waar je meer informatie
over wilt krijgen. Als je in klas 2 zit, krijg je van die cursussen namelijk nog een extra een
groepsvoorlichting. Vanaf klas 3 verwachten we dat je zelf naar jouw mentor, jouw
stagedocent en de praktijkdocent stapt om te overleggen of deze cursus geschikt is voor
jou.

Je maakt hierna een keuze en je mentor bekijkt jouw keuze en beoordeelt samen met de
vakdocent of deze keuze haalbaar en logisch is. Het kan dan nog wel zijn dat de mentor
en de vakdocent van jou willen weten waarom jij deze cursus wilt gaan doen; dan volgt er
een gesprek tussen jullie drie.Jouw keuze staat nu nog niet vast.

Je mentor bespreekt vervolgens jouw keuze met jou en je ouder(s) en/of verzorger(s). Na
dit gesprek met jou, jouw ouders en jouw mentor wordt de keuze definitief gemaakt.

De keuzes die je maakt zijn wel bepalend voor je stage, sowieso vanaf klas 4. Een
voorbeeld: kies je voor de cursus houtbewerking, dan loop je ook stage bij een bedrijf in
de houtbranche of in de bouw. De stages en jouw praktijkcursussen moeten dan dus wel
bij elkaar passen!

Soms zit jouw eerste keuze er niet bij. Dan kies je een richting die het meest in de buurt
komt. We bieden nu eenmaal niet alles aan. Overleg in dat geval met jouw mentor en/of
stagebegeleider welke keuze het meest geschikt is.

Soms zit een cursus vol of gaat deze niet door, omdat de groep te klein is. Dan moet je
iets anders kiezen. Dit gaat dan altijd in overleg met jouw mentor.

Veel plezier en succes met het kiezen van één of meerdere cursussen/praktijkvakken die
bij jou passen!
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FACILITAIR SCHOONMAAK IN DE GROOTHUISHOUDING

Branche-erkend certificaat

Je leert:
e stofwissen

moppen
interieur verzorgen
sanitair verzorgen
basisvaardigheden
en basisbegrippen
samenwerken
vergroten van je sociale
vaardigheden
ergonomisch werken

De cursus:

In deze cursus leer je schoonmaken in de
groothuishouding met materialen op een
professionele manier. Je leert ook samenwerken,
milieuvriendelijk en ergonomisch werken.

Duur:

40 weken

2 blokuren per week
(theorie en praktijk)

Welke leerlingen zoeken we:

* leerlingen die gemotiveerd zijn; Voor wie?

« leerlingen die schoonmaken belangrijk vinden; * Leerjaar 3

* leerlingen die in de richting zorg, detail of * Leerjaar 4
horeca willen gaan werken; * Leerjaar 5/6

¢ leerlingen die zich zelfstandig (op de fiets) naar
een externe werkplek kunnen verplaatsen.

Voor leerlingen die kiezen voor de richting zorg of
de cursus Horeca Assistent is deze cursus verplicht.

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op het examen

SVA 1. Als je slaagt krijg je een praktijkcertificaat dat
erkend is door de branche.
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FACILITAIR RAS

Branche-erkend certificaat

De cursus:

Deze cursus is alleen te volgen als je de cursus
Schoonmaak in de Groothuishouding hebt
gehaald. In deze cursus leer je schoonmaken in
de groothuishouding met microvezelmaterialen
en leer je meer over periodiek schoonmaken.
Daarnaast leer je wat je rechten en plichten zijn
als facilitair medewerker en leer je ook
samenwerken, milieuvriendelijk en ergonomisch
werken.

Welke leerlingen zoeken we:

e leerlingen die de cursus Schoonmaak in de
Groothuishouding hebben gehaald;

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

* leerlingen die schoonmaken belangrijk
vinden;

¢ leerlingen die in de zorg, winkel of keuken
willen gaan werken.

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op het examen
Basisvakopleiding Schoonmaak. Als je slaagt krijg
je een praktijkcertificaat dat erkend is door de
branche. RAS = Raad voor Arbeidsverhoudingen
Schoonmaak- en glazenwassersbranche.

Je leert:
stofwissen
moppen
interieur verzorgen
sanitair verzorgen
basisvaardigheden en
basisbegrippen
vergroten van de sociale
vaardigheden
samenwerken
ergonomisch werken

Duur:
20 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e Leerjaar 4
e leerjaar 5/6
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WERKEN MET JONGE KIND EN OUDEREN

Schoolcertificaat

De cursus:

In deze cursus leer je verschillende dingen die te
maken hebben met een woon-zorg centrum en
de kinderopvang, zoals bedden verschonen,
verzorgen van maaltijden bij verschillende
leeftijdsgroepen en wat jouw taken kunnen zijn
bij het werken met jonge kinderen of ouderen.

Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;
e leerlingen die in de zorg willen gaan werken;
* leerlingen die wat willen leren over zowel
jonge kinderen als ouderen,;
* leerlingen die sociale vaardigheden hebben
in de omgang met mensen.

Wat kun je behalen:

Deze cursus bereidt je voor op het examen.Als je
slaagt voor deze cursus krijg je een
schoolcertificaat Zorg en Dienstverlening.

Je leert:

wat een woon-
zorgcentrum is
verschillende vormen
van kinderopvang
bedden verschonen en
opmaken
ergonomisch werken
verzorgen van
maaltijden bij
verschillende
leeftijdsgroepen

sfeer maken in
openbare ruimtes
sociale vaardigheden
die je nodig hebt in de
omgang met de mensen
in de instellingen

wat jouw taken zijn bij
het werken met jonge
of met oudere mensen

40 weken
2 blokuren per week

Voor wie?
e leerjaar 3
e leerjaar 4
e |leerjaar 5/6
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WOONHULP

Branche-erkend certificaat

Je leert:

* ondersteunen bij wonen
en huishouden
dagelijkse bezigheden,
zoals uitdelen van
maaltijden
assisteren bij recreatieve
activiteiten
facilitair werken
ergonomisch werken
werken in een team

De cursus:
Deze cursus is alleen te volgen als je de cursus
Werken met jonge kinderen en ouderen hebt

gehaald. In deze cursus leer je werken in de zorg Duur:

voor ouderen. Tijdens deze cursus doe je ervaring 40 weken

op door minstens 2 dagen stage te lopen in de 1 blokuur per week
zorg. Dit kan in verpleeg- of verzorgingshuizen,

kleinschalige woonvormen of instellingen voor Voor wie?
gehandicapten. e leerjaar 4

e leerjaar 5/6
Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;
¢ leerlingen die in de zorg willen gaan werken;
¢ leerlingen die willen werken in een team;
¢ leerlingen die sociale vaardigheden hebben
in de omgang met verschillende mensen.

Wat kun je behalen:

Deze cursus bereidt je voor op het examen dat
wordt afgenomen op je stageplaats. Na het
behalen van het examen ontvang je een erkend
certificaat via Calibris.
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EHBO

Branche-erkend certificaat

De cursus:

Deze cursus wordt gegeven door een docent
Zorg, samen met iemand van het Rode Kruis. In
deze cursus leer je eerste hulp te verlenen bij
zowel wondjes als levensreddend handelen.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

* leerlingen die EHBO later willen gebruiken
op hun werkplek, ook buiten de Zorg;

¢ leerlingen die anderen helpen belangrijk
vinden.

Wat kun je behalen:

Je kunt na een officieel examen een EHBO
certificaat behalen dat minimaal een jaar geldig
is.

10

Je leert:

e algemene begrippen uit
de EHBO
je leert wonden
verzorgen
je leert hoe je moet
handelen bij verstikking,
vergiftiging en
bewusteloosheid

* reanimeren en beademen

Duur:
20 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e leerjaar 3
e leerjaar 4
e leerjaar 5/6
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WERKEN IN DE HORECA KEUKEN

Schoolcertificaat

Je leert:
algemene begrippen uit
de horeca
snijtechnieken
werk voorbereiden
wegen en afmeten van
producten
afwassen
hygiénisch en veilig
werken
samenwerken
werken onder tijdsdruk
werken met
keukenapparatuur en
handgereedschappen
afvalverwerking
opslag van producten

De cursus:

In deze cursus leer je hoe je verschillende
gerechten maakt, waarbij je uiteenlopende
technieken en vaardigheden leert. Hygiéne komt
zowel persoonlijk als bedrijfsmatig iedere les
terug. Deze cursus gaat in combinatie met de
cursus Schoonmaak in de groothuishouding.

Duur:
40 weken
2 blokuren per week

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die in een team kunnen werken.

¢ leerlingen die representatief zijn (uiterlijke
verzorging, kleding en houding);

¢ leerlingen die de cursus volgen lopen stage
in de horeca;

¢ leerlingen die leergierig zijn.

Voor wie?
e Leerjaar 3
e leerjaar 4

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op het examen Werken
in de Horeca Keuken. De competenties die je
leert sluiten aan bij het kwaliteitsdossier van het
MBO. Als je slaagt krijg je een schoolcertificaat
dat je toegang geeft tot de vervolgcursus
Horeca-Assistent.

Twents
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HORECA-ASSISTENT

Schoolcertificaat

|

De cursus:

In deze cursus leer je waar jouw passie en
kwaliteiten liggen binnen het vak en maak je een
keuze op maat (keuken, brood- en banket of
gastheerschap). Dit is een vervolgcursus voor
leerlingen met een certificaat Werken in de
Horecakeuken en voor leerlingen die de cursus
Schoonmaken gevolgd hebben of deze nog gaan
volgen.

Welke leerlingen zoeken we:

e leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die de cursus Werken in de
Horecakeuken hebben afgerond;

e leerlingen die representatief zijn (uiterlijke
verzorging, kleding en houding);

¢ leerlingen die stage- ervaring hebben binnen
de horeca;

e leerlingen die zelfstandig werken, maar ook
goed samenwerken, die creatief zijn en tegen
tijdsdruk kunnen;

¢ leerlingen die netjes en schoon werken.

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op een baan binnen de
horeca. De competenties die je leert sluiten aan
bij het kwaliteitsdossier van het MBO. Als je
slaagt krijg je een schoolcertificaat dat jou op
weg helpt bij een baan binnen de horeca.

Twents
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ZELFSTANDIG KOKEN

Geen cursus, wel de vaardigheden!

[T

- L

Het vak:

Bij dit vak leer je hoe je een verantwoorde
maaltijd maakt voor een gezin of voor jezelf. Je
leert koken met verse ingrediénten zonder
gebruik van zakjes en pakjes.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

e leerlingen die koken leuk vinden;

e leerlingen die willen leren zelfstandiger te
worden in de keuken.

Wat kun je behalen:
Een hoger niveau van werken in de keuken.

13

Je leert:
e algemene begrippen uit

de keuken kennen
koken voor een gezin of
voor jezelf
tafelmanieren
(etiquette)

koken zonder pakjes en
mix-zakjes

werk voorbereiden
wegen en afmeten
tafel indekken
afwassen

hygiénisch en veilig
werken

Duur:
20 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e Leerjaar 3
e leerjaar 4
e Leerjaar 5/6
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WERKEN IN DE HOUTBRANCHE

Branche-erkend certificaat

De cursus:

In deze cursus leer je de basisvaardigheden voor de
timmerindustrie. Deelnemers worden door de docent
opgeleid en het wordt afgerond met een praktijk en
een theorie-examen. Het praktijkexamen wordt
afgenomen door een examinator van 'Houtdatwerkt.
De vaardigheden worden door middel van leuke
werkstukken aangeleerd. Leerlingen die de cursus niet
halen in 2 jaar krijgen een schoolcertificaat met bewijs
van deelname. Deelname aan de cursus betekent ook
deelname aan de cursus Technisch Tekenen.

Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn en
doorzettingsvermogen hebben;
¢ leerlingen met een stukje technisch inzicht;
¢ leerlingen met affiniteit voor hout;
e leerlingen die willen aanpakken.

Wat kun je behalen:

Certificaat Stappenplan Houtbewerken.

Na het volgen van het Stappenplan Houtbewerken kan
een plaats op de arbeidsmarkt mogelijk zijn maar de
cursus kan ook een opstap zijn naar het MBO.

14

Je leert:

e eenvoudig
werktekeningen lezen en
ermee kunnen werken
werken met machines:
vandiktebank, lintzaag,
afkortzaag
onderdelen secuur
aftekenen volgens de
maatvoering
verbindingen maken:
schroef, spijker, halfhout
of pengat
onderdelen volgens de
tekening kunnen
monteren en

samenstellen
werkstuk netjes afwerken

en strak opleveren,
oppervlaktes goed
schuren.

een mate van
zelfstandigheid tonen

Duur:
80 weken (2 schooljaren)
1 blokuur per week

Voor wie?
e leerjaar 3
e leerjaar 4
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TECHNISCH TEKENEN

Combinatie met de cursus
Werken in de Houtbranche

De cursus:

1 uur per week volgen de cursisten een
theorieles onder leiding van de
praktijkdocent Hout. Deze les staat vooral in
het teken om te oefenen met tekenen en
een technische tekening te leren lezen.

Welke leerlingen zoeken we:
e leerlingen die gemotiveerd zijn;
* leerlingen met affiniteit voor techniek;
* leerlingen die ook gaan werken in de
houtbranche.

Wat kun je behalen:

In deze cursus leer je de basis van het lezen
en begrijpen van technische tekeningen.
Deze vaardigheid is erg handig en
belangrijk bij het vak houtbewerking, omdat
je hiermee nauwkeurig en volgens plan
leert werken.

15

Je leert:

leren meten

strakke lijnen tekenen
gebruik van
tekengereedschap
vergroten en verkleinen
op schaal tekenen
materiaalstaat maken
technisch inzicht
vergroten

3d tekenen / aanzichten
tekeningen maken
volgens maataanduiding

Duur:
20 weken

45 minuten in de week

Voor wie?

¢ Deelnemers cursus
Werken in de
Houtbranche

Twents
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KLUSSENDIENST

Geen cursus, wel de vaardigheden!

Het vak:

Bij de Klussendienst voer je samen met andere
leerlingen praktische klussen uit binnen en
buiten school.Je werkt op verschillende locaties
en leert hoe het is om echte opdrachten uit te
voeren. Het doel is dat je werkervaring opdoet,
leert verantwoordelijk te zijn en netjes te
werken.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

* leerlingen die graag praktisch bezig zijn;

e leerlingen die afspraken nakomen;

e leerlingen die samen kunnen werken;

e leerlingen die netjes en veilig werken;

e leerlingen die respectvol omgaan met
anderen en met materialen.

Wat kun je behalen:

De klussendienst bereidt je voor op werk of
stage. Je leert vaardigheden die belangrijk zijn op
de werkvloer.

16

Je leert:
eenvoudige klussen
uitvoeren
werken met gereedschap
veilig en netjes werken
samenwerken in een
team
omgaan met instructies
en
verantwoordelijkheden
werken op verschillende
locaties

Duur:
40 weken
1 of 2 blokuren per week

Voor wie?

e lLeerjaar 3
* leerjaar 4
e |eerjaar 5/6
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WERKEN IN DE METAAL

Schoolcertificaat

De cursus:

In deze cursus leer je door middel van een
stukje theorie en het maken van leuke
werkstukken de basisvaardigheden uit de
metaalbranche.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn om een
mooi vak te leren;

¢ leerlingen die verder willen in de
metaal;

¢ leerlingen die kunnen samenwerken;

¢ leerlingen die zelfstandig kunnen
werken zowel in de theorie als in de
praktijk;

¢ leerlingen die willen aanpakken.

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op het examen
Kenteq 1. De competenties die je leert,
sluiten aan bij het kwaliteitsdossier van het
MBO. Als je slaagt krijg je een
schoolcertificaat dat erkend is door de
branche.

17

Je leert:

* bewerken van metaal
onder meer door zagen,
knippen, boren, buigen,
draadtappen en
draadsnijden, hierbij is
het meten en aftekenen
enorm belangrijk.
verbindingen maken met
behulp van eenvoudig
lassen, schroefverbinding,
klinken en/of
popnagelen.
assisteren van een
vakman bij een machine

opruimen van een
werkplaats
veiligheidsvoorschriften

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
* leerjaar 3
e |leerjaar 4
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LASSEN
Lasdiploma MAG NIL niveau 1-2

De cursus:

Deze cursus wordt extern afgenomen
(SMEQT). Intern wordt hiervoor geoefend.
Als basislasser bouw, onderhoud of repareer
je onderdelen van machines en constructies.
Je verbindt metalen onderdelen.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen met affiniteit voor metaal
en lassen;

¢ leerlingen die de cursus
basisvaardigheden al hebben gehaald.

Wat kun je behalen:

Leerlingen kunnen in samenwerking met
school een lasdiploma behalen. De
opleiding en het examen zijn zowel in als
buiten de school (SMEOT).

18

Je leert:

lasnaden voorbereiden
voor lasverbindingen
veilig werken

lassen van series van
hetzelfde onderdeel
(productie-lassen)
meten en beoordelen
van je eigen werk

wat voor verschillende
materialen de beste
lasmethode is

Duur:
40 weken

1 blokuur per week

Voor wie?
* leerjaar 4
e |eerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge

|



FIETSTECHNIEK

Geen cursus, wel de vaardigheden!

Je leert:
algemene begrippen uit
de fietstechniek
herkennen van
verschillende
fietsonderdelen
uitvoeren van
P ENNEEICUEN
onderhoud aan fietsen

Het vak: (zoals banden, remmen
Bij dit vak leer je de basisvaardigheden van en kettingen)

het vak fietstechniek.Je maakt kennis met afstellen van remmen en
het onderhouden, repareren en afstellen versnellingen

van fietsen en ontdekt waar jouw interesse veilig en verantwoord

en talenten liggen binnen de fietstechniek. werken met gereedschap

werken volgens
Welke leerlingen zoeken we: instructies

samenwerken en hulp
vragen of aanbieden

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

e leerlingen die interesse hebben in
techniek en fietsen;

¢ leerlingen die zorgvuldig en veilig
kunnen werken; Duur:

¢ leerlingen die zelfstandig kunnen 40 weken
werken, maar ook goed kunnen 1 blokuur per week
samenwerken;

¢ leerlingen die praktisch zijn ingesteld
en problemen kunnen oplossen;

¢ leerlingen die netjes en gestructureerd
werken.

Voor wie?
e leerjaar 3
e leerjaar 4
e leerjaar 5/6

Wat kun je behalen:

Het vak bereidt je voor op een
vervolgopleiding of een (bij)baan binnen de
fietstechniek. De vaardigheden en
competenties die je leert sluiten aan bij het
MBO-profiel techniek.

Twents
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STERK TECHNIEK ONDERWWUS

Schoolcertificaat

De cursus:

In deze cursus maak je kennis met verschillende
technische vakken op het VMBO. Je krijgt les in
PIE/Metaal, Mobiliteit en BWI. Het doel is dat je
ontdekt wat bij jou past en hoe het is om te
werken in de techniek, zoals installatietechniek,

de autobranche, metaal en houtbewerking (bouw,

wonen en interieur).

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die interesse hebben in techniek;

¢ leerlingen die actief meedoen en willen
leren;

¢ leerlingen die zelfstandig, maar ook samen
kunnen werken;

¢ leerlingen die netjes en veilig werken;

¢ leerlingen die openstaan voor verschillende
technische richtingen.

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op een
vervolgopleiding of werken in de techniek. Je
leert vaardigheden die aansluiten bij het MBO.
Als je de cursus afrondt, ontvang je een
schoolcertificaat STO vanuit de locatie
Potskampstraat.

20

Je leert:

e werken met nieuwe
gereedschap en
machines

veilig en netjes werken

samenwerken aan
opdrachten
basisvaardigheden in
metaal, mobiliteit en

bouw/wonen/interieur

ontdekken waar jouw
interesse en talent
liggen

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e Leerjaar 3 (basis)
e Leerjaar 4 (basist)
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B-VCA

Diploma

De cursus:

Deze cursus is voor leerlingen die stage lopen in
de techniek, logistiek of bouw en een VCA-
certificaat nodig hebben. Je leert veilig werken,
risico’s herkennen en ongelukken voorkomen.
Ook leer je hoe je goed omgaat met
gereedschap, machines en persoonlijke
beschermingsmiddelen. De cursus helpt je om
goed voorbereid het VCA-examen te maken.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die willen doorzetten, de cursus is
niet gemakkelijk;

¢ leerlingen die hun huiswerk maken;

* leerlingen die VCA nodig hebben.

Wat kun je behalen:

Je behaalt een officieel diploma dat ook landelijk
wordt erkend en gevraagd in verschillende
technieksectoren. Het diploma is 10 jaar geldig.
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Je leert:
wat je moet doen bij
brand
over de Arbowet
gereedschappen veilig
gebruiken
wat de risico’s van
handgereedschap met
aandrijving zijn
ongevallen voorkomen
omgaan met elektriciteit
persoonlijke
beschermingsmiddelen
gebruiken
hijsen en tillen

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
* lLeerjaar 4
e Leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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BEHEREN VAN HET SCHOOLMAGAZIJN

Schoolcertificaat

De cursus:

In deze cursus leer je hoe je een magazijn moet
beheren. Welke goederen zijn er aanwezig en wat
moet er nog besteld worden? We helpen klanten
aan de balie, zetten bestellingen klaar en zorgen
dat het magazijn netjes blijft.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die stage lopen of gaan lopen in
een winkel of magazijn;

¢ leerlingen die later in een magazijn, winkel
of in de logistiek willen werken;

* leerlingen die netjes en zorgvuldig kunnen
werken.

Wat kun je behalen:
* Deze cursus bereidt je voor op werken in een
magazijn. Als je slaagt voor deze cursus krijg
je een schoolcertificaat.
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Je leert:
e een pakbon, bestelbon

en retourbon maken
bestellingen klaarmaken
(orderpicking)

klanten ontvangen aan
de balie

werken met een
locatiesysteem wat ook
in grote bedrijven
gebruikt wordt
voorraad bijhouden
bestellingen plaatsen
werken met een
computer in het

magazijn

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e leerjaar 3
e lLeerjaar 4

Twents
Carmel Colledge
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WERKEN IN DE LOGISTIEK

Praktijkdiploma

De cursus:

Bij deze cursus wordt er gewerkt uit de methode
Kiem. In deze cursus leer je alle informatie die je
nodig hebt om in een magazijn of logistiek te
kunnen werken.

Welke leerlingen zoeken we:

leerlingen die gemotiveerd zijn;

leerlingen die stage lopen of stage gaan
lopen in een magazijn;

leerlingen die willen werken in de logistiek;
leerlingen die vrachtwagenchauffeur willen
worden;

leerlingen die de cursus magazijn hebben
afgerond.

Wat kun je behalen:

Als je aan alle eisen hebt voldaan, ontvang je
een praktijkdiploma op niveau 1 of 2 van het
MBO. De competenties die je leert sluiten aan bij
het kwaliteitsdossier van het MBO.
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Je leert:

e algemene informatie
toepassen over magazijn
en logistiek
goederen verwerken
over voorraadbeheer
orders verwerken
wat derving is
wat onderhoud inhoudt
over veiligheid
over het milieu

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e leerjaar 4
e |leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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HEFTRUCK

Veiligheidscertificaat

De cursus:

De heftruck basiscursus is geschikt voor iedereen
die heftruckchauffeur wil worden. De cursus leidt
je op tot een heftruckchauffeur die weet hoe hij
veilig moet werken. We kopen deze cursus in via
Arbo Adviesbureau Twente.

Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;
¢ leerlingen die stage lopen of werken in een
magazijn en hun heftruckcertificaat direct
kunnen gebruiken;
¢ leerlingen die heftruckchauffeur willen
worden.

Wat kun je behalen:

Je behaalt een veiligheidscertificaat. Dit is
branche erkend en 5 jaar geldig.
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Je leert:
e algemene begrippen

kennen
soorten heftrucks
herkennen
over kantelmomenten
over transport en opslag
over veiligheid

Duur:
1 cursusdag

Voor wie?
e leerjaar 4
e leerjaar 5/6

e Minimaal 16 jaar

Twents
Carmel Colledge
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WAT DOE JIJ IN DE WINKEL

Praktijkdiploma

Je leert:
artikelpresentatie
aanvullen
omgaan met klanten
schoonmaken
artikelen controleren
pakbon controleren
afval en emballage
artikelen prijzen
werken achter de kassa

De cursus: o

In deze cursus krijg je een praktijkgerichte cadeautjes inpakken
training voor detailhandel die je leert wat je Duur:

allemaal moet weten als je in een winkel wilt 40 weken

gaan werken; hoe je klanten benadert en helpt, 1 blokuur per week

goederen verwerkt en aanvult, de winkel netjes
houdt, kassasystemen gebruikt en hoe je
samenwerkt.

Voor wie?
e Leerjaar 3
e Leerjaar 4

Welke leerlingen zoeken we: * Leerjaar 5/6

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

* leerlingen die stage lopen of stage gaan
lopen in een winkel;

* leerlingen met een bijbaan in een winkel;

¢ leerlingen die willen werken in een winkel.

Wat kun je behalen:

Deze cursus bereidt je voor op het examen. Als je
slaagt voor deze cursus krijg je een
schoolcertificaat.

Twents
Carmel Colledge
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WERKEN IN DE WINKEL

Praktijkdiploma

De cursus:

In deze cursus leer je alle aspecten van het
werken als medewerker in een winkel.

Naast de theorie uit de methode Kiem en de
praktijklessen op school zijn er ook opdrachten,
die op de stage moeten worden uitgevoerd.

Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;
¢ leerlingen die stage lopen in een winkel.

Wat kun je behalen:

Als je aan alle eisen hebt voldaan, ontvang je
een praktijkdiploma op niveau 1 van het MBO.
De competenties die je leert sluiten aan bij het
kwaliteitsdossier van het MBO.
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Je leert:
termen van de
detailhandel
omgaan met klanten
kassabediening (officieel
kassadiploma)
goederenontvangst
herkomst van producten
assortiment
presentatie in de winkel
vakkenvullen
speciale presentaties
derving
milieu

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e Leerjaar 4
e |leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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WERKEN IN HET GROEN

Branche-erkend certificaat

De cursus:

In deze cursus leer je werken in uiteenlopende
omgevingen, zoals de openbare ruimte, bij
particulieren, gemeenten en bedrijven. Je
assisteert bij onderhoud en verzorging van
planten en je assisteert bij aanleg en onderhoud
van tuinen.

Bij certificering voor SVA1 ligt de nadruk op
arbeidsvoorbereiding. Het leren van vakkennis en
vaardigheden binnen interne schoolstage staat
centraal. Het opleidingstraject voor SVAl
certificering speelt zich af op school en tijdens
klussen. Onderdelen van deze cursus zijn ook de
cursus Werken met de Motorkettingzaag en
Werken met de Bosmaaier.

Welke leerlingen zoeken we:
* leerlingen die gemotiveerd zijn voor het vak
groen;
¢ leerlingen die graag de handen uit de
mouwen steken en niet bang zijn voor vieze
handen;
¢ leerlingen die stage lopen in het groen.

Wat kun je behalen:

De cursus bereidt je voor op het examen SVA 1.
De competenties die je leert sluiten aan bij het
kwaliteitsdossier van het MBO en als je slaagt
ontvang je een branche-erkend certificaat.
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Je leert:
zakgoed verplaatsen
plant - en perkgoed
planten
bomen planten
grasmaaien
gras harken
een graskant steken
langs bestrating
onkruid wieden,
schoffelen en uitharken
bestraten, buiten vegen
en afval afvoeren
blad harken
haag knippen met een
motorheggenschaar

Duur:
40 weken
1 dag per week

Voor wie?
e leerjaar 3
e leerjaar 4
e |leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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TREKKER RIUBEWUS

T-Rijbewijs

Bijdrage school wanneer:
het T-rijbewijs nodig is
voor werk
de leerling 4 maanden
goed stage heeft gelopen
de leerling stage loopt
bij een bedrijf waar een
T-rijbewijs nodig is
de leerling op het

De cursus: praktijkonderwijs staat

ingeschreven

ouders geen andere

subsidie gebruiken

Bij deze cursus helpen we je om de theorie voor
jouw T-rijbewijs te leren. Via school kan er een
theorieboek en licentie worden aangevraagd
voor het online oefenen van de theorie. Samen
met de docent maakt de leerling een planning
voor het inoefenen van de theorie.

Kosten
ouders betalen een eigen

bijdrage

school betaalt in
2026-2027 €1250;
proeflessen worden door
school betaald
herexamens en extra
lessen zijn voor ouders
extra kosten worden
door Rijschool Briinen
gefactureerd richting
ouders

Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn voor het vak
groen;
¢ leerlingen die graag de handen uit de
mouwen steken;
¢ leerlingen die stage lopen in het groen.

De cursus T-rijbewijs bestaat uit theorie en
praktijk. De theorie is op school (Twents Carmel
College, Praktijkonderwijs). De praktijk is bij

Rijschool Brunen. De examens zijn bij het CBR. .
Voor wie?

e Leerjaar 4

Tijdens een informatieavond zal er meer :
e Leerjaar 5/6

informatie gegeven worden over deze cursus.

Wat kun je behalen:

Het theorie-examen, dit wordt door de leerling
aangevraagd bij het CBR.

Het T-rijbewijs. Praktijklessen en examen gaan Twents

via Rijschool Briinen. Carmel Colledge
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WERKEN MET DE MOTORKETTINGZAAG

Branche-erkend certificaat

Je leert:
werking van een
motorzaag
veiligheid

bediening motorzaag
onderhoud en het slijpen
van een motorzaag

het zagen van bomen
het afzetten van struiken
ergonomie (houding)
examenopdracht

De cursus:
Bij de cursus motorkettingzaag - lichte velling
leer je hoe je kleinere bomen veilig en

gecontroleerd velt. Het gaat meestal om bomen Duur:

met een beperkte diameter. De cursus wordt * 4 cursusdagen,

extern afgenomen. De cursus is, net als de cursus * deze cursus wordt in
Werken met de Bosmaaier, een onderdeel van de 2026-2027 afgenomen
cursus Werken in het Groen. Deze cursussen

wisselen elkaar jaarlijks af: het ene jaar is er een Voor wie?

cursus Motorkettingzaag en het andere jaar een e leerjaar4

cursus Bosmaaier. e leerjaar 5/6
e Minimaal 16 jaar

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die de SVA cursus Werken in het
Groen doen;

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn voor het vak
groen;

* leerlingen die stage lopen in het groen;

¢ leerlingen die moeten kunnen werken met
de motorkettingzaag voor stage of werk.

Wat kun je behalen:
Een externe organisatie toetst de kennis en
vaardigheden door middel van een examen. Dit
levert je een erkend certificaat voor lichte velling
op.
Twents
Carmel Colledge

|
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BESTRATING

Geen cursus, wel de vaardigheden!

Het vak:

Voor dit vak zoeken we gemotiveerde leerlingen
met een passie voor straten.

Belangrijk is dat je technisch inzicht hebt, goed
kunt omgaan met gereedschap en volledig in te
zetten om het vak te leren.

Welke leerlingen zoeken we:

e gemotiveerde leerlingen met een passie voor
straten;

¢ leerlingen met technisch inzicht;

¢ leerlingen die goed kunnen omgaan met
gereedschappen;

¢ leerlingen die volledige inzet hebben om het
vak te leren.

Wat kun je behalen:

Het vak bereidt je voor op een vervolgopleiding
of een (bij)baan bij een hovenier of stratenmaker.
De vaardigheden en competenties die je leert
sluiten ook aan bij een MBO Entree opleiding op
het Zone College.
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Je leert:

ergonomie (houding)
meten en uitzetten
meten over korte en
grote afstand met
duimstok en meetband
construeren van een
haakse hoek met behulp
van een voorgevormde
driehoek

bedienen van een
lasertoestel

hoogte overbrengen
het maken van een
WEIGCIHERYELS

het gebruik van een
trilplaat en een
steenknipper
bestratingen aanleggen
van straatstenen en
tegels

muurtje metselen

Duur:
40 weken
1 blokuur per week

Voor wie?

Leerjaar 4
Leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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VEILIG WERKEN LANGS DE WEG

Veiligheidscertificaat

De cursus:

Het werken op en langs de weg brengt risico’s
met zich mee. Voor jou als wegwerker, maar ook
voor de weggebruiker. Als wegwerker weet je hoe
je met deze risico’s moet omgaan en hoe je moet
reageren op onvoorspelbaar handelen van
weggebruikers. Hoe, dat leer je tijdens deze
cursus.

Welke leerlingen zoeken we:
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;
¢ leerlingen die stage lopen of gaan werken bij
een wegenbouwer, loonbedrijf, kabellegger,
wegenreiniger, Rijkswaterstaat of hovenier.

Wat kun je behalen:

Na het behalen van de cursus krijg je een
certificaat en een arbopasje. Deze zijn vijf jaar
geldig.
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Je leert:

omgaan met risico’s
omgaan met
verantwoordelijkheid
omgaan met
weggebruikers en
publiek

omgaan met afzettingen
afzettingen plaatsen en
verwijderen
afzettingen controleren
en onderhouden

Duur:
1 cursusdag

Voor wie?

e Leerjaar 3
e leerjaar 4
e leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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MELKCURSUS

Diploma

Je leert:
de melkinstallatie
gebruiksklaar maken
koeien voorbehandelen
het melkstel aan-en
afsluiten
koeien controleren
werken in een vlot tempo
veilige werkwijzen
De cursus: gezondheidsmaatregelen
dieren onderscheiden,
opmerken en rapporteren

Om een gecertificeerd melker te worden moet je
slagen voor het melkexamen. Voorafgaand aan
het melkexamen heb je een theorie-examen en

. Bij interesse:
een voormelk-traject.

e gaan we individueel met

Welke leerlingen zoeken we: leerling en ouders kijken
¢ leerlingen die gemotiveerd zijn; naar mogelijkheden,

* leerlingen die stage lopen bij een boer; vesian @ leesie van clee
* leerlingen die in hun vrije tijd melken; CUrSUS.

¢ leerlingen die gaan werken met koeien.

Wat kun je behalen:
Een melkdiploma.

Twents
Carmel Colledge
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AUTOTHEORIE

Lessen na schooltijd

De cursus:

Tijdens deze cursus word je voorbereid op het
theorie-examen voor de auto. Deze cursus zelf
geeft je geen toegang tot het examen. Dit
examen moet je zelf aanvragen bij het CBR.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

e leerlingen die bezig zijn met hun autotheorie
of binnenkort gaan beginnen;

¢ leerling die rijles hebben, of binnenkort gaan
beginnen met lessen.

Wat kun je behalen:

Geen theoriecertificaat, maar wel de kennis die je
nodig hebt om het te behalen in de toekomst.
Houd er rekening mee dat je theoriecertificaat
van het CBR anderhalf jaar geldig is.
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Je leert:

e hoe je gebruik maakt van
de weg
de verkeersregels over
voorrang krijgen en voor
laten gaan
over bijzondere wegen,
weggedeelten,
weggebruikers en
manoeuvres
veilig rijden in
noodsituaties
verkeerstekens en
aanwijzingen herkennen
over wetgeving
voertuigkennis

Duur:
20 weken
1 blokuur per week

Voor wie?
e Leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge

|



UITLEG MBO-TRAJECTEN

THEORIEVOORBEREIDING MBO kan je voorbereiden op PrO-ROC of PrO-Zone. Je laat tijdens
deze lessen zien dat je hier echt voor wilt gaan, een serieuze werkhouding hebt, je jouw
huiswerk maakt en je laat laat zien dat je je kunt ontwikkelen op het gebied van Rekenen,
Nederlands en Projectwerk.

In klas 4 kun je, na schooltijd, deelnemen aan lessen die je kunnen voorbereiden op PrO-
ROC of PrO-Zone.Als je hier aan deelneemt betekent dit niet dat je automatisch
doorstroomt richting zo'n traject. Dit wordt bepaald in het Voortgangs- en Toekomstgesprek.
Je kunt wel alvast een goede werkhouding laten zien tijdens deze lessen en de docent zal
jou begeleiden om jouw niveau van Rekenen, Nederlands en Projectwerk te verbeteren. De
mentor in klas 3 beslist samen met het ondersteuningsteam of jij in aanmerking komt voor
deze lessen.

PrO-ROC (leidt op tot een niveau 1 diploma dat toegang geeft tot niveau 2 op het MBO)
PrO-Zone (leidt op tot een niveau 1 diploma dat toegang geeft tot niveau 2 op het MBO)
De trajecten hierboven worden individueel aangeboden tijdens de uitstroomfase in klas 5/6
in samenwerking met het ROC van Twente en het Zone College. Voor deze trajecten moet je

aan veel voorwaarden voldoen. In het Voortgangs- en Toekomst gesprek, halverwege klas 4,
wordt gekeken of je in aanmerking komt om dit traject in klas 5/6 te volgen.

roc Wﬁﬁ college
twente EEr4-All-

Twents
Carmel College
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THEORIEVOORBEREIDING MBO

Voorbereiding op PrO-ROC & PrO-Zone

w

De opleiding:

In deze lessen werk je onder begeleiding van een
docent, na schooltijd, op je eigen niveau richting
een hoger niveau van Rekenen, Nederlands en
Projectwerk. Hiermee kun je laten zien dat je elke
week weer gemotiveerd bent voor een PrO-MBO
traject in klas 5/6.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

* leerlingen die leergierig zijn;

e leerlingen die met Rekenen en Nederlands;
een hoger niveau willen halen;

¢ leerlingen met een goede werkhouding;

¢ leerlingen die zelfstandig kunnen werken;

¢ leerlingen die hun huiswerk maken;

¢ leerlingen uit klas 4 en 5 die zich misschien
willen voorbereiden op het MBO.

Wat kun je behalen:

Je behaalt hier geen certificaat of diploma.Je
maakt toetsen die je voortgang laten zien.
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Je leert:

e zelfstandig werken en
initiatief nemen
verantwoordelijkheid
tonen
werken naar een hoger
niveau van Rekenen en
Nederlands
verslagen maken
zelfstandig werken
huiswerk maken

Duur:
40 weken
1 uur per week (7e uur)

Voor wie?
e Leerjaar 4
e |leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge
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MBO-TRAJECT PRO-ROC

Diploma niveau 1

De opleiding:

De opleiding volg je één dag per week op ons
praktijkonderwijs en één dag op het ROC. De
mentor van het ROC en de mentor van het
praktijkonderwijs begeleiden je samen richting
het examen. De andere drie dagen loop je stage.
Praktijkonderwijs is het vangnet voor als het niet
Lukt.

Je kunt alleen deelnemen als je in klas 4/5/6 een
positief advies hiervoor hebt ontvangen tijdens
jouw Voortgangs- en Toekomstgesprek.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die huiswerk willen maken;

¢ leerlingen die leergierig zijn;

¢ leerlingen die hierna ook niveau 2 of 3
willen halen;

* leerlingen die met Rekenen en Nederlands
op 1F of hoger zitten;

¢ leerlingen met een goede werkhouding;

* leerlingen die zelfstandig zijn;

e leerlingen die 3 dagen stage lopen.

Wat kun je behalen:

Je doet op het ROC mee aan de officiéle
landelijke examens. Je behaalt als je slaagt een
diploma op niveau 1.

36

NIVEAU 1

Je leert:
e zelfstandig werken en

initiatief nemen
verantwoordelijkheid
tonen

werken naar niveau 2F
van Rekenen en
Nederlands

verslagen maken voor je
BPV en je werkt
praktijkopdrachten uit
bij Burgerschap hoe
dingen werken in de
maatschappij

wat een huiswerkbrief is
en hoe je deze

zelfstandig maakt

Duur:
40 weken

Voor wie?
Leerjaar 5/6

Twents
Carmel Colledge

|



MBO-TRAJECT PRO-ZONE

Diploma niveau 1 NIVEAU 1

Je leert:

e zelfstandig werken en
initiatief nemen
verantwoordelijkheid
tonen
zelfstandig verslagen
maken voor je BPV en je
werkt praktijkopdrachten
uit

bij Burgerschap hoe
dingen werken in de

De opleiding: maatschappij
De opleiding volg je vooral op het Zone College.

In overleg kom je op school.Jouw mentor van Duur:
praktijkonderwijs begeleidt het traject en de 40 weken
mentor van praktijkonderwijs monitort het

traject. Praktijkonderwijs is het vangnet voor als Voor wie?

het niet Lukt. Leerjaar 5/6

Je kunt alleen deelnemen als je in klas 4/5/6 een
positief advies hiervoor hebt ontvangen tijdens
jouw Voortgangs- en Toekomstgesprek.

Welke leerlingen zoeken we:

¢ leerlingen die gemotiveerd zijn;

¢ leerlingen die huiswerk willen maken;

* leerlingen die leergierig zijn;

e leerlingen die affiniteit hebben met groen of
dieren;

¢ leerlingen die hierna ook niveau 2 en/of 3
willen halen;

¢ leerlingen die met Rekenen en Nederlands
op 1F of hoger zitten;

¢ leerlingen met een goede werkhouding.

Wat kun je behalen:

Je doet op het Zone College mee aan de officiéle Twents
landelijke examens. Als je slaagt behaal je een Carmel College
diploma op niveau 1.

37
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OPGAVEFORMULIER VOOR MEER INFORMATIE
Waar wil jij wat meer informatie over van de docent?

Naam leerling :
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Carmel Colledge
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WELKE VAKKEN GA IK BEZOEKEN?

Noteer hieronder welke vakken jij vanmiddag bezoekt.

Naam leerling :
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Carmel Colledge
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DEFINITIEVE KEUZE VOOR 2026-2027
Wat zou jij volgend schooljaar graag willen volgen?

Naam leerling :
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